Prefeitura Municipal de Jundiai Do Sul - PR FAIXA m._.b_.w_>

Departamento Municipal de Educacéao
Programa Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE A PARTIR DE 01 ANO

CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL FEVEREIRO / 2026
CMEI Nice Braga (Creche e Pré Escola)
‘ 22 FEIRA 32 FEIRA 4° FEIRA 52 FEIRA 6° FEIRA
REFEIGAO 02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026
P3ao com requeijao Pzo com requeijéo caseiro
Café da manha: caseiro Cha*
08:00h Vitamina de fruta*
Arroz/Feijao Arroz/Feijao
Estrogonofe de frango Iscas 5Vinas aceboladas
Almogo: 10:15h (amido + leite) Salada 1: Repolho
@@ (Alérgicos: frango com Salada 2: tomate
legumes) Suco natural *
@@E@Q @@é Salada 1: alface Melancia
@@@W@ © X0 Salada 2: tomate
ﬁ@ € £O . e Banana
i por e 2 et @% - - - -
nche: 13:00h / @% @%@@@w Leite de vaca / soja/ zero | Leite de vaca/soja | zero
(integral) @W@@/@\/M @%@u@@w lactose / Formula infantil lactose / Formula infantil
13:00h- Chegada
vespertino (parcial) Banana Banana
Arroz/Feijao
Carne bovina cozida com Pao com carne bovina
Jantar: 14:45h legumes moida
Salada 1: pepino Suco natural *
Salada 2: beterraba Melancia
cozida
Banana
* Sem adicao de aglicar até 03 anos

°06, de 08 de maio de 2020 e Resolucdo FNDE n° 3, de 4 de fevereiro de 2025.
imo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifratis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE;

Observacdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, Sﬁmaoozmzn,mm:mm::mmmvm_o_“o_,:momaoqm Bm_:oqmu3<m:m3m:ﬁoaomm_wamaom qucam
maturag&o e/ou prazo de validade). As trocas e substituicdes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo, ndo alterando significativamente a composicdo
nutricional da refeicdo. Sempre que for necessaria a alteracéo do cardapio, devera constar motivo em planilha disponivel na cozinha.

P
LK&E ,bzéa?
Thaysa Férnanda Pereira Rosa
Nutricionista — CRN8: 10.972

Cardapio elaborado conforme Resolucdo CD/FNDE n
Cada preparagéo devera conter no min




Prefeitura Municipal de Jundiai Do Sul - PR FAIXA ET ARIA

Departamento Municipal de Educagao
Programa Nacional de Alimentagao Escolar — PNAE A PARTIR DE 01 ANO

CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL \ FEVEREIRO / 2026
CME! Nice Braga (Creche e Pré Escola -
. 22 FEIRA 32 FEIRA 4° FEIRA 52 FEIRA 6° FEIRA
REFEICAO 09/02/2026 10/02/2026 11/02/2026 12/02/2026 13/02/2026
PZo com requeijao Pao com requeijao Pao com requeijdo caseiro | Pdo com requeijo caseiro | Pao com requeijao caseiro
Café da manha: caseiro caseiro Cha* Vitamina de fruta* Cha*
08:00h Cha* Vitamina de fruta*
Arroz/feijao Arroz/Feijao
Macarrao a bolonhesa Arroz/feijao Arroz/feijao Arroz/Feijao Ovos cozidos com legumes
(Alergia a ovos: macarrao Iscas suinas com Polenta com frango ao Iscas de patinho Alérgicos: frango refogado
Almogo: 10:15h especial s/ ovos) legumes molho aceboladas c/ legumes
Salada 1: repolho Salada 1: alface Salada 1: pepino Salada 1: alface Salada 1: pepino
Salada 2: tomate Salada 2: beterraba Salada 2: tomate Salada 2: tomate Salada 2: alface
Melancia Banana Banana Maca Suco natural *
Melancia
Lanche: 13:00h Leite de vaca / soja / Leite de vaca / soja / Leite de vaca / soja/ zero | Leite de vaca/ soja/zero | Leite devaca/ soja / zero
(integral) zero lactose / Formula zero lactose / Formula lactose / Formula infantil lactose / Formula infantil lactose / Foérmula infantil
infantil infantil
13:00h- Chegada i
vespertino Amawnc Maca Banana Banana Mac3 Maca
Arroz/feijao Arroz/feijao Arroz/feijao Arroz/Feijao
Omelete de forno com | Estrogonofe de patinho Carne bovina cozida com Carne bovina moida Torta de frango com
Jantar: 14:45h legumes (amido+leite) legumes refogada com legumes legumes
(Alergia a ovos: Carne | (alérgicos: patinho tiras) Salada 1: alface Salada 1: pepino Alérgicos leite/ovos: massa
moida com legumes) Salada 1: batata cozida Salada 2: beterraba Salada 2: beterraba vegana
Salada 1: pepino Salada 2: tomate cozida cozida Suco natural *
Salada 2: tomate Banana Banana Maca Melancia
Melancia

* Sem adigdo de aguicar até 03 anos
Cardapio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°06, de 08 de maio de 2020 e Resolugéo FNDE n° 3, de 4 de fevereiro de 2025.
Cada preparagdo devera conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifratis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE;
Observacdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento dos alimentos (grau de
maturagéo e/ou prazo de validade). As trocas e substituicdes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo nao alterando significativamente a composi¢éo
nutricional da refeicdo. Sempre que for necesséria a altera 20 do cardapio, devera constar motivo em planilha disponivel na cozinha.
. nvnando
Thaysd Fernanda Pereira Rosa
Nutricionista — CRN8: 10.972




Prefeitura Municipal de Jundiai Do Sul — PR FAIXA ET ARIA

Departamento Municipal de Educacao
Programa Nacional de Alimentagao Escolar — PNAE A PARTIR DE 01 ANO

CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL FEVEREIRO / 2026
CMEI Nice Braga (Creche e Pré Escola)
22 FEIRA 3 FEIRA 4° FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
REFEICAO 16/02/2026 17/02/2026 18/02/2026 19/02/2026 20/02/2026
Pao com requeijao P3o com requeijao caseiro
Café da manha: caseiro Cha*
08:00h Vitamina de fruta*
Arroz/Feijao
Arroz/Feijao Iscas de patinho com
; / Canjiquinha com carne legumes
Almogo: 10:15h - bovina moida Salada 1: alface
i : O Salada 1: repolho com Salada 2: tomate
Oﬂ\ w cenoura ralada Suco natural *
¢m , Banana
Lanche: 13:00h O%» ; @( Leite de vaca / soja/ Leite de vaca / soja / zero
(integral) m\mﬁ.\ zero lactose / Férmula lactose / Férmula infantil
. infantil
13:00h- Chegada \7
vespertino (parcial) i Vitamina de fruta Banana
Arroz/Feijao Bolo sem aguicar (uva
Iscas suinas aceboladas passa)
Jantar: 14:45h Salada 1: repolho com (Alérgicos: Bolo sem
cenoura ralada ovosl/leite)
Suco natural *
Banana

* Sem adicdo de agUcar até 03 anos
Cardéapio elaborado conforme Resolucdo CD/FNDE n°08, de 08 de maio de 2020 e Resolugéo ENDE n° 3, de 4 de fevereiro de 2025.
Cada preparagdo devera conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE;
Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento dos alimentos (grau de
lidade). As trocas e substituicoes s30 permitidas por alimentos do mesmo grupo, nao alterando significativamente a composicéo
do cardapio. devera constar motivo em planilha disponivel na cozinha.

Observagao:
maturagéo e/ou prazo de va
nutricional da refeicdo. Sempre que for necessaria a alteracéo

Thaysa Mmq:m:am Pereira Rosa

Nutricionista — CRN8: 10.972




Prefeitura Municipal de Jundiai Do Sul — PR EAIXA ETARIA J

Omnmnmamsﬁoz_caoim_am macomomo
Programa Nacional de Alimentagao Escolar — PNAE A PARTIR DE 01 ANO '

CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL FEVEREIRO / 2026
CMEI Nice Braga (Creche e Pré Escola)
. 22 FEIRA 32 FEIRA 4° FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
REFEICAO 23/02/2026 24/02/2026 25/02/2026 26/02/2026 27102/2026
P3o com requeijao Pao com requeijao P3o com requeijéo caseiro | Pao com requeijio caseiro | Pao com requeijao caseiro
Café da manha: caseiro caseiro Cha* Vitamina de fruta* Cha*
08:00h Cha* Vitamina de fruta*
Arroz/Feijao
Arroz/Feijao Arroz/Feijao Arroz/Feijao Arroz/Feijao Iscas de patinho
Polenta com carne Escondidinho de frango | Iscas suinas aceboladas Carne bovina com aceboladas
Almogo: 10:15h moida ao molho com batata Salada 1: repolho legumes Salada 1: beterraba cozida
Salada 1: repolho (Alérgicos: Sem leite) Salada 2: beterraba Salada 1: alface Salada 2: tomate
Salada 2: beterraba Salada 1: alface cozida Salada 2: pepino Suco natural *
cozida Salada 2: tomate Banana Maca Melancia
Maca Banana
Lanche: 13:00h Leite de vaca / soja / Leite de vaca / soja / Leite de vaca / soja/ zero | Leite de vaca/ soja/zero | Leite de vaca/ soja/ zero
(integral) zero lactose / Formula zero lactose / Formula lactose / Formula infantil lactose / Formula infantil lactose / Formula infantil
infantil infantil
13:00h- Chegada
vespertino (parcial) Magca Banana Banana Magca Maca
Arroz/Feijao
Arroz/Feijao Ovos cozidos com Arroz/Feijao Arroz/Feijao
Estrogonofe de patinho legumes Coxa/sobrecoxa Macarrao a bolonhesa Pao com carne frango
Jantar: 14:45h (amido+leite) (Alérgicos a ovos: carne desossada assada (Alergia a ovos: macarrao desfiado ao molho
(Alérgicos: Apenas bovina moida c/ Salada 1: batata cozida especial s/ ovos) Suco natural *
patinho acebolado) legumes) Salada 2: alface Salada 1: tomate Melancia
Salada 1: pepino Salada 1: pepino Banana Salada 2: repolho
Salada 2: tomate Salada 2: tomate Maga
Maca Banana

* Sem adicao de agucar até 03 anos
Cardéapio elaborado conforme Resolugao CD/FNDE n°06, de 08 de maio de 2020 e Resolugdo FNDE n° 3, de 4 de fevereiro de 2025.
Cada preparagao devera conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifrutis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE;

Observacdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento dos alimentos (grau de
maturagdo el/ou prazo de validade). As trocas e substituicdes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo, néo alterando significativamente a composicao
nutricional da refeicio. Sempre que for necessaria a alteracao do cardapio, devera constar motivo em planilha disponivel na cozinha.

Thaysa Férnanda Pereira Rosa
Nutricionista — CRN8: 10.972




