Café da manha:

08:00h

Almogo: 10:00h

Lanche: 13:00h

Jantar: 15:00h

) PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
’_,-;i

PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIA| DO SUL — PR.

DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO.

EDUCAGAO INFANTIL
(A PARTIR DE 02 ANOS)

CARDAPIO TURNO INTEGRAL E I?ARCIAL DEZENBARC/Z022
CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
27/11/2023 28/11/2023 29/11/2023 30/11/2023 01/12/2023
/ P&o com requeijéao
/ caseiro
: Leite
/ / 7 Arroz
A/ Feijao
/ Estrogonofe de carne
/ / P bovina
o Batata saute
Salada

Cardapio elaborado conforme Resolugéo CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparag&o devera conter no minimo 2 variagées de salada, conforme disponibilidade;

Os hortifratis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;

P&o com molho de
carne moida
Cha mate

Observacio: Sujeito a alteracdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento
dos alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). Astrocas e substituices sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo,

nao alterando significativamente a composi¢do nutricional da refeigdo.

S oo

Thaysa Fefhanda Pereira Rosa
Nutricionista — CRN8: 10.972



Café da manha:

08:00h

Almogo: 10:00h

Lanche: 13:00h

Jantar: 15:00h

PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAi DO SUL — PR.

DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. EDUCAQ.Z\O INFANTIL
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE (A PARTIR DE 02 ANOS)
CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL
CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA) DEZEMBRO/2023
22 FEIRA 3PFEIRA "’J : 4°FEIRA | 5% FEIRA 62 FEIRA
04/12/2023 05/12/2023 ! 06/12/2023 07/12/2023 08/12/2023
P&o com margarina Pao com requeijdo P&o com requeijao P&o com requeijao P&o com requeijao
Leite caseiro caseiro caseiro caseiro
Leite ik b Lejte . ~ Leite Leite
Arroz Arroz ! Arroz ; Feijéo Arroz
Feijao Feijao Feijao '~ Risoto de arroz com Feijao
Polenta com carne Farofa de ovos com | Macarréo a bolonhesa frango Estrogonofe de frango
moida ao molho legumes | Salada 1 Salada Batata saute
Salada Salada | J Fruta Salada
Fruta | ) | ‘ A
Leite Leite | Leite Leite Leite
Arroz Arroz ( Arroz | Arroz i
Feijao Feijao | Feijao - | Feijao - Péao francés com carne
Quirerinha com Carne bovina em cubos / Estrogonofe de carne | Escondidinho de carne | moida
frango com mandioca [ bovina | moida com mandioca | Vitamina de fruta
Salada Salada ' Batata saute } Salada
Fruta Salada | |
I Fruta | ‘

Cardapio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparagéo devera conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifratis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;
Observagéo: Suijeito a alteragées pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento
dos alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). As trocas e substituigbes s&o permitidas por alimentos do mesmo grupo,

vamente a composi¢ao nutricional da refeigcdo.

néo alterando significatiﬁq-n
eananda Pereira Rosa

Thaysa F
Nutricionista — CRN8: 10.972



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR.

DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. EDUCAGCAO INFANTIL
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE (A PARTIR DE 02 ANOS)
CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL
CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA) Sl AR El el
22 FEIRA 3% FEIRA 7 4 FEIRA | 5 FEIRA 62 FEIRA
11/12/2023 12/12/2023 f 13/12/2023 | 14/12/2023 15/12/2023
Café da manha: P&o com margarina P&o com requeijao Pao com requeijéo P&o com requeijao
08:00h Leite caseiro caseiro caseiro
i Leite i R L cite TN : Leite
Arroz Feijéo 5 Arroz ' Arroz
Feijao Risoto de arroz com | Feijéo % Feijao
Macarrao a bolonhesa frango ' Carne bovina acebolada | Estrogonofe de carne
Almogo: 10:00h Salada Salada | Salada | bovina FERTIADQO
Fruta | Fruta Salada -
1 | Fruta MTTNTETR AT
Lanche: 13:00h Leite Leite Leite Leite MVN EVL A —
Arroz Arroz f Arroz »
Feijao Feijéo ! Feijéo . Torta de legumes
Carne bovina com Farofade ovos com | Polentacomcarne | Vitamina de frutas
Jantar: 15:00h legumes legumes { moida ao molho 5
Salada Salada Salada '
Fruta | i

| i
Cardépio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparacéo devera conter no minimo 2 variag6es de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifratis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;
Observacao: Suijeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento
dos alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). Astrocas e substituicdes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo,
ndo alterando significativamente a composi¢do nutricional da refeigao.

Thaysa Fjrnanda Pereira Rosa
Nutricionista — CRN8: 10.972



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAiI DO SUL - PR.

G F DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCACAO. EDUCACAO INFANTIL
_ PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE (A PARTIR DE 02 ANOS)
D
Fﬁﬁ ﬂ '& CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL DEZENBR0O/2023
SREP CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)
2° FEIRA 32 FEIRA . 4°FEIRA | 52 FEIRA | 6 FEIRA
18/12/2023 19/12/2023 | 20/12/2023 | 21/12/2023 22/12/2023
Café da manha: P&o com margarina Pao com requeijao P&o com requeijao
08:00h Leite caseiro caseiro
. i Leite ¢ - Leite
Arroz | Arroz | Arroz }
Feijao | Feijao 1 Feijao i
Almogo: 10:00h Polenta com carne  Estrogonofe de carne | Sopa de carne bovina i
moida ao molho | bovina 1 com mandioca ; . ' ‘
Salada \ Batata saute Salada ‘ ‘:.
L Salada Fruta F erlaS o
| Fruta , | , » | g
Lanche: 13:00h Leite | Leite Leite | ) i
Arroz -‘ | |
Feijao | Feijéo .~ Bolode banana sem | -
Farofade ovoscom |  Risotode arrozcom | agucar 1
Jantar: 15:00h legumes ! frango ; Vitamina de fruta |
Salada f Salada 1 |
Fruta | n

Cardapio elaborado conforme Resolugao CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparagao devera conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifratis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;
Observacéo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento
dos alimentos (grau de maturagdo efou prazo de validade). Astrocas e substituicbes s&o permitidas por alimentos do mesmo grupo,
ndo alterando significativamente a composi¢do nutricional da refeigéo.

Thaysa Fﬁrnanda Pereira Rosa

Nutricionista — CRN8: 10.972



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR.

DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. EDUCAGAO INFANTIL
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE (A PARTIR DE 02 ANOS)
CARDAPIO TURNO INTEGRAL E,PARCIAL DEZEMBRO/2023
CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
25/12/2023 ~ 26/12/2023  27/12/2023 28/12/2023 29/12/2023

Café da manha:
08:00h

Almogo: 10:00h

Lanche: 13:00h

Jantar: 15:00h

Cardapio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparagao devera conter no minimo 2 variages de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;
Observagdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento
dos alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). Astrocas e substituicbes sao permitidas por alimentos do mesmo grupo,
ndo alterando significativamente a composigdo nutricional da refeicéo.

Thaysa iernanda Pereira Rosa

Nutricionista — CRN8: 10.972



