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PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO - CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)
MODALIDADE DE ENSINO: EDUCAGAO INFANTIL - FAIXA ETARIA (A PARTIR DE 02 ANOS) - PERIODO (INTEGRAL E PARCIAL)

2° FEIRA 3" FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA | 6° FEIRA |
| ' 29/05/2023 ' 30/05/2023 31/05/2023 01/06/2023 : 02/06/2023 !
' Café da manha: Leite Cha mate |
... IO .. SOOI B ....... b oo il
| Arroz/feijéo | Arroz / feijéo
| | | Polenta com carne = Sopa de carne bovina
- Almogo: 10:00h | ' moida em cubos com
i i Salada . mandioca e legumes
PFp— _ Frita | S8lada |
Lanche: 13:00h | | |
- Jantar: 15:00h Arroz/feijao . Pao com molho de
. ‘a ; ' Quirerinha com frango | carne moida
= L | Salada Cha

CARDAPIO ELABORADO CONFORME RESOLUGAO CD/FNDE N°6, DE 08 DE MAIO DE 2020.

>ada preparacdo devera conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;

rtifratis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;

o: Sujeito a alteractes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento

imeptos (grau de maturacdo e/ou prazo de validade). As trocas e substituicbes s&o permitidas por alimentos do mesmo grupo,
j.néo aﬂerarﬁo mgnaﬁcaﬂvamente a composicdo nutricional da refeicdo.

Thaysa Fernanda Pereira Rosa
Nutri:giionista — CRN8: 10.972
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Deus esta no Comando!

MODALIDADE DE ENSINO: EDUCAGAO INFANTIL - FAIXA ETARIA (A PARTIR DE 02 ANOS) -
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Café da manha:

' Almogo: 9:45h

“ | Jantar: 15:00h

2? FEIRA
05/06/2023

Cha mate
Pao

Arroz / Feijao
Farofa de ovos com
legumes
Salada

Arroz /Feijao

. Carne bovina em cubos |

cozida com legumes
Salada
Fruta

Lete |

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO - CME! NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)

__MES DE REFERENCIA: JUNHO

3? FEIRA
06/06/2023

Leite

Arroz / Feijao
Estrogonofe de frango
Salada
Fruta

Pao com carne
moida(molho)
Cha

Leite |

4° FEIRA

Cha mate

Biscoito doce/salgado |

Arroz / feijao
Sopa de carne bovina
em cubos com
mandioca e legumes

_salada

Feijao
Risoto de frango
Salada
Fruta

07/06/2023

Leite |

5° FEIRA |
08/06/2023

PERIODO (INTEGRAL E PARCIAL)

6° FEIRA

09/06/2023 |

E
| dos alimentos

eparacéo devera conter no minimo 2 variages de salada, conforme disponibilidade;

ratis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;
Observa Su;eltoaalteragées pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento.
(arau de maturacdo e/ou prazo de validade). Astrocas e substituicbes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo,
a0 alterando significativamente a composicéo nutricional da refeicdo. -

Thaysa ‘Uﬁ‘:

WW

Ferhanda Pereira Rosa
Nutry%;omsta — CRNS: 10.972
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s F%PIO ELABORADO CONFORME RESOLUQAO CD/IFNDE N°6, DE 08 DE MAIO DE 2020
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' PRWA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO §
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUC

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO - CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)

MODALIDADE DE ENSINO: EDUCAGAO INFANTIL - FAIXA ETARIA (A PARTIR DE 02 ANOS) - PERIODO (INTEGRAL E PARCIAL)

__ MESDEREFERENCIA:JUNHO

. 2FERA | 3° FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA . 6°FEIRA
| 120062023 | 13006/2023 14/06/2023 150612023  16/06/2023
‘; 1. |
. Cafédamanha: Cha mate | Leite | Chéa mate Leite | Chéa mate
. 08:00n | Pao | Biscoito doce/salgado P |, P& . Pao
| |
; . Arroz /Feijao , Arroz / Feijao | Arroz/ feijao | Arroz/ Feijao Arroz/feijao
' . Polenta com came | Farofa de ovos com | Quirerinha com carne | Macarréo com frango Carne moida com
1 Almogo: 9:45h ;_ moida } legumes moida } desfiado (molho) legumes
Salada Salada i Salada i Salada . Salada
. Lanche:#3:00h . lete it e e Lee s seiliten o leite
| ‘; Feijao ‘ Pao com carne moida \ Arroz / Feijao ' Arroz/feijao ‘ Pao com molho de |
. : Risoto de frango | Cha | Estrogonofe de carne | Sopa de carne bovina frango desfiado
’ ; Jantar: 15:00h Salada i bovina . em cubos com batata Cha
'i Fruta '1 Salada | Salada
| ‘: ‘: Fruta |

ada preparacdo devera conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;

2DAPIO ELABORADO CONFORME RESOLUGAO CDIFNDE N°6, DE 08 DE MAIO DE 2020.
] Os

rutis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;

S nzo alterando Significativamente a composico nutricional da refeicdo..

Thaysa Fernanda Pereira Rosa
Nutri;?ion.ista — CRNS: 10.972

T

| Observagéio: Sujeito a alteragoes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento
l dos alimento&(grau de maturagdo elou prazo de validade). Astrocas e substituicdes sado permitidas por alimentos do mesmo grupo,,
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PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO - CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA) )
MODALIDADE DE ENSINO: EDUCAGAO INFANTIL - FAIXA ETARIA (A PARTIR DE 02 ANOS) - PERIODO (INTEGRAL E PARCIAL)

: , __ MESDEREFERENCIA:JUNHO
2* FEIRA 3? FEIRA 4° FEIRA ‘ 5% FEIRA 6° FEIRA -
| - 19/06/2023 20/06/2023 1 21/06/2023 22/06/2023 ; 23/06/2023 |
. Café damanha: Cha mate Leite | Cha mate Leite Cha mate
. 0800nh Pao | Biscotodoce/salgado = P& P& . Pa0
Arroz/ feijao Feijao Arroz / Feijao | Arroz / Feijao | Arroz/feijao |
| . Quirerinha comcame | Risoto de frango | Carne bovina em cubos | Estrogonofe de frango . Sopa de carne bovina |
.~ Almogo: 9:45h | moida Salada | cozida com mandioca | Salada - em cubos com batata
’ Salada ! Fruta ; legumes Fruta ; Salada

... S@&ada
‘ Arroz / Feijao . P&o com carne moida | Arroz/ Feijao | Arroz /Feijao Pao com molho de
: . Farofa de ovos com | Cha ' Macarrdo com frango | Polentacomcamme = frango desfiado

, ~ Jantar: 15:00h legumes | ' desfiado (molho) moida ! Cha

i ' Salada Salada i Salada

| Fruta i

N _ | Fruta ;
- ‘ARDAPIO ELABORADO CONFORME RESOLUGAO CD/FNDE N°6, DE 08 DE MAIO DE 2020.

? ada preparacéo devera conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
. Os ritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE |

L Observagéo: Suijeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento
| dos alimentos. (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). Astrocas e substituicbes s&o permitidas por alimentos do mesmo grupo, :
gunéo alterando Significativamente a composicdo nutricional da refeicgo. N
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Thaysa Fernanda Pereira Rosa

Nutri%ionista — CRNS: 10.972
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PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO - CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)
MODALIDADE DE ENSINO: EDUCAGAO INFANTIL - FAIXA ETARIA (A PARTIR DE 02 ANOS) - PERIODO (INTEGRAL E PARCIAL)

. 2°FEIRA 3% FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA 6° FEIRA |
o 26/06/2023 27/06/2023 28/06/2023 29/06/2023  30/06/2023
l Café da manha: Cha mate Leite Cha mate Leite ‘ Leite
0800h P& Biscotodoce/salgado P& P& Pd
| | |
7 Arroz / Feijao Arroz / Feijao g Arroz /Feijao Feijao 1 Arroz/feijao |
' Macarréo com came | Farofa de ovoscom | Carne bovina em cubos Risoto de frango | Quirerinha com frango
Almogo: 9:45h | moida legumes com batata . Salada 5 salada '
' Salada ; Salada Salada Fruta
; | Arroz / Feijao Pao com frango Arroz / feijao Arroz/feijao Pao com molho de
:  Estrogonofede |  desfiado (molho) | Polenta com carne moida | Sopa de carne bovina carne moida
, . Jantar: 15:00h frango Cha Salada com mandioca | Cha
e ‘ Salada Fruta Salada |
Fruta ' ' ' ‘[

-ARDAPIO ELABORADO CONFORME RESOLUGAO CDIFNDE N°6, DE 08 DE MAIO DE 2020.

preparacéo dever4 conter no minimo 2 variages de salada, conforme disponibilidade;

Os rutis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;

. Observag#o: Sujeito a alteragoes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento
dos allmentot:r(glrau de maturacéo elou prazo de validade). Astrocas e substituicbes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo,
néo alterando ificativamente a composi¢éo nutricional da refei¢éo.
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. Thaysa Fernanda Pereira Rosa
Nutricionista ~ CRN8: 10.972
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