PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR.

DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. EDUCAGAO INFANTIL
5, PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE (A PARTIR DE 02 ANOS)
CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL e
CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)
2° FEIRA 3% FEIRA 4° FEIRA 5% FEIRA 6* FEIRA
02/10/2023 03/10/2023 04/10/2023 05/10/2023 06/10/2023
Café da manha: Pdo com margarina Biscoito Pdo com requeijdo caseiro  Pdo com requeijdo caseiro
08:00h Leite Leite Leite Leite
Arroz Arroz A B Arroz ' Arroz
Feijdo Feijdo | FERIADO MUNICIPAL | Feijdo Feijdo
Macarrdo a bolonhesa Quirerinha com frango — Polenta com carne moida Estrogonofe de frango
Almogo: 10:00h Salada Salada Salada (amido + leite)
Fruta Fruta Salada
O0UTUBRO :
Lanche: 13:00h Leite Leite Leite Leite
Arroz Arroz Feijao Pdo com carne moida
Feijdo Feijdo Risoto de arroz com Suco natural
Farofa de ovos com  Carne bovina em cubos com frango
Jantar: 15:00h legumes cenoura e batata Salada
Salada Salada Fruta
Fruta

Carddpio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparagdo deverd conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade:
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE :
Observagdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor
aproveitamento dos alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). As trocas e substitui¢des sdo permitidas por
alimentos do mesmo grupo, ndo alterando significativamente a composigdo nutricional da refeigdo.

Thaysa Fgrnanda Pereira Rosa

Nutricionista — CRN8: 10.972



. PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR.
i DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. EDUCAGAO INFANTIL

, @ PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE (A PARTIR DE 02 ANOS)
u CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL OUTUBRO/2023

CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)

2° FEIRA 3° FEIRA 4® FEIRA 5% FEIRA 6° FEIRA
09/10/2023 10/10/2023 11/10/2023 12/10/2023 13/10/2023
Cefé do manhi: P3o com margarina Biscoito Pdo com requeijdo caseiro
OE:00n Leite Leite Leite
Arroz Arroz Arroz
Feijco Feijdo Feijdo Ny _
Almogo: 10:00h Polente com carne moida Farofa de ovos com Car'n'e bovina em cubos p )
Scleda Iesgumes cozida com cenoura e OlA DE NOSSA SENHORA p EE@E S‘S@ )
alada batata =
Fruta Salada ESO&AZ )
Fruta L
Lanche: 13:00h Leite Leite V\J‘/
Arroz Arroz Comemeoragéo
Feijco Feijao Dia
E<condidinho de frango Quirerinha com carne -
Jartar: 15:00h (bctata ou mcndioacg moida Dss
Scleda Salada Criangas
Fruta

Cardépio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparagdo deverd conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade:
Os hortifrutis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;
Observagdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor
cproveitemento dos alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). As trocas e substituigdes sdo permitidas por
alimentos do mesmo grupo, ndo alterando significativamente a composigdo nutricional da refeigdo.

Thaysa i'cmanda Pereira Rosa

Nutricionista — CRN8: 10.972



Café da manha:
08:00h

Almogo: 10:00h

Lanche: 13:00h

Jantar: 15:00h

PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR.
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGCAO.
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

2® FEIRA
16/10/2023
Pdo com margarina
Leite
Arroz
Feijdo
Polenta com carne moida
Salada

Leite

Arroz

Feijdo
Quirerinha com frango

Salada

Fruta

3° FEIRA
17/10/2023
Biscoito
Leite
Arroz
Feijdo
Sopa de carne bovina
em cubos com mandioca
Salada
Fruta
Leite

Arroz
Feijdo
Farofa de ovos com
legumes
Salada

EDUCAGAO INFANTIL
(A PARTIR DE 02 ANOS)

CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL
CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)

OUTUBRO/2023
4% FEIRA 5% FEIRA 6° FEIRA
18/10/2023 19/10/2023 20/10/2023
Pdo com requeijdo caseiro Pdo com requeijdo caseiro  Pdo com requeijdo caseiro
Leite Leite Leite
Arroz Arroz Arroz
Feijdo Feijdo Feijado
Escondidinho de frango Quirerinha com carne Estrogonofe de frango
(com batata) moida (amido + leite)
Salada Salada Salada
Fruta
Leite Leite Leite
Arroz Arroz Pdo francés com molho de
Feijdo Feijdo carne moida
Macarrdo a bolonhesa Carne bovina em cubos Cha mate gelado
Salada com cenoura e batata
Fruta Salada

Carddpio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparagdo deverd conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade:
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;

Observacdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor

aproveitamento dos alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). As trocas e substituigdes sdo permitidas por
alimentos do mesmo grupo, ndo alterando significativamente a composicdo nutricional da refeigdo.

TFogo. dovords
Thaysa Fernanda Pereira Rosa

Nutricionista — CRN8: 10.972



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR.

e DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. EDUCAGAO INFANTIL
_ ~ PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE (A PARTIR DE 02 ANOS)
S )
,{ : ﬁ' D CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL OUTUBRO/2023
.."“, § -

CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)

2° FEIRA 3? FEIRA 4° FEIRA 5% FEIRA 6® FEIRA
23/10/2023 24/10/2023 25/10/2023 26/10/2023 27/10/2023
Café da manha: Pdo com margarina Biscoito Pdo com requeijdo caseiro Pdo com requeijdo caseiro Pdo com requeijdo caseiro
08:00h Leite Leite Leite : Leite Leite
Arroz Arroz Arroz ! Arroz Arroz
Feijao Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo
Almogo: 10:00h Macarrdo a bolonhesa Farofa de ovos com Carne bovina em cubos Polenta com frango Estrogonofe de frango
salada legumes com batata e cenoura Salada (amido+leite)
Salada Salada Fruta Salada
Fruta _
Lanche: 13:00h Leite Leite ' Leite Leite Leite
Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo Quibe assado
Carne bovina em cubos Escondidinho de frango Quirerinha com carne Farofa de ovos com Suco natural
Jantar: 135:00h acebolada (com batata ou moida legumes
Salada mandioca) Salada Salada
Fruta Salada Fruta

Carddpio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparagdo devera conter no minimo 2 variagoes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE :

Observagdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor
aproveitamento dos alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). As trocas e substituigdes sdo permitidas por
alimentos do mesmo grupo, ndo alterando significativamente a composigdo nutricional da refeicdo.

Trosga, dorvorec,
Thaysa Fefnanda Pereira Rosa
Nutricionista — CRN8: 10.972



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR.

E T DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. EDUCAGAO INFANTIL
) 7 _ PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE (A PARTIR DE 02 ANOS)
A B ,
AL ﬂ 5 CARDAPIO TURNO INTEGRAL E PARCIAL OUTUBRO/2023
&% CMEI NICE BRAGA (CRECHE E PRE ESCOLA)
2° FEIRA 3% FEIRA 4° FEIRA 5% FEIRA 6° FEIRA
30/10/2023 31/10/2023 01/11/2023 02/11/2023 03/11/2023
Café da manha: Pdo com margarina Biscoito
08:00h Leite 7 Leite
Arroz Arroz
Feijdo Feijdo
Polenta com carne moida Carne bovina cozida /
Almogo: 10:00h Salada acebolada //
Salada
Fruta //
Lanche: 13:00h Leite Leite //
Arroz Arroz //
Feijdo Feijdo /
Estrogonofe de frango Farofa de ovos com /
Jantar: 15:00h (amido + leite) legumes //
Salada Salada /
Fruta /

Carddpio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de Maio de 2020.
Cada preparagdo deverd conter no minimo 2 variagoes de salada, conforme disponibilidade:
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE ;
Observacdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor
aproveitamento dos alimentos (grau de maturacdo e/ou prazo de validade). As trocas e substituigdes sdo permitidas por
alimentos do mesmo grupo, ndo alterando significativamente a composicdo nutricional da refeigdo.

TR s

Thaysa Fernanda Pereira Rosa
Nutricionista — CRN8: 10.972



