PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAi DO SUL - PR. ‘ ’
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. ENSINO FUNDAMENTAL

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE (APARTIR DE 06 ANOS)
CARDAPIO TURNO PARCIAL LTy

Escola Municipal Vilma Vieira Pereira Marques

2? FEIRA 3% FEIRA 4° FEIRA 5% FEIRA 6° FEIRA
30/10/2023 31/10/2023 01/11/2023 02/11/2023 03/11/2023

&= P Wfjsp N\
Ar.rtgz 02 DE NOVEMBRO ' ‘ / ’\ \

Almogo: 09:30h . Feijdo . ;?i % g% RECESSO

e 09:45h arne bovina em it :

cubos com cenoura ESCOLAR

Jantar: 14:30h e e batata 7 EAiIn z g ,,«?,,'
14:45h Salada ¢
Fruta

Carddpio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de maio de 2020.
Cada preparagdo deverd conter no minimo 2 varia¢des de salada, conforme disponibilidade:

Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE:
Observagdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e
melhor aproveitamento dos alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). As trocas e substituigdes sdo
permitidas por alimentos do mesmo grupo, ndo alterando significativamente a composicdo nutricional da refeigdo.

ﬁ \{Nmmda/
Thaysa ﬁer‘nandu Pereira Rosa

Nutricionista - CRN8: 10.972



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR. - . '
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. ! ENSINO FUNDAMENTAL
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR - PNAE (A PARTIR DE 06 ANOS)

A NOVEMBRO/2023
CARDAPIO TURNO PARCIAL
Escola Municipal Vilma Vieira Pereira Marques
2° FEIRA 3% FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA 6° FEIRA
06/11/2023 07/11/2023 08/11/2023 09/11/2023 10/11/2023
FERIADO
MUNICIPAL
Almogo: 09:30h Arroz Arroz Arroz
e 09:45h Feijdo Feijdo Feijdo Pdo francés com
Macarrdo a Canjiquinha com  Risoto de arroz com carne moida
Jantar: 14:30h e bolonhesa carne suina frango Ché
14:45h Salada Salada Salada
Fruta Fruta

ANIVERSARIO
MUNIGIPIO

Carddpio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de maio de 2020.
Cada preparagdo deverd conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculados ao PNAE:
Observacdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento dos
alimentos (grau de maturacdo e/ou prazo de validade). As trocas e substituicdes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo, ndo
alterando significativamente a composi¢do nutricional da refeigdo.

Thaysa Fernanda Pereira Rosa
Nutricionista - CRN8: 10,972



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR. : =
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. . ENSINO FUNDAMENTAL

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE : (A PARTIR DE 06 ANOS)
| NOVEMBRO0/2023

CARDAPIO TURNO PARCIAL
Escola Municipal Vilma Vieira Pereira Marques

2° FEIRA 3% FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA 6® FEIRA
13/11/2023 14/11/2023 15/11/2023 16/11/2023 17/11/2023
Arroz Arroz Arroz N R
Almogo: 09:30h Feijdo Feijdo Feijdo Pdo francés com
e 09:45h Canjiquinha com Polenta com Estrogonofe de reqUsijte caseiro
carne moida frango ao molho carne bovina Leite
Jantar: 14:30h e Salada Salada ndpe MR MyEies Salada
14:45h Fruta S Proclamacao Fruta

*%:™ da Repiblica

Carddpio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de maio de 2020.
Cada preparagdo deverd conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculedos ao PNAE;
Observagdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento dos
alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). As trocas e substituicdes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo, ndo
alterando significativamente a composigdo nutricional da refeigdo.

j‘ﬁo. !Qo, ﬁnmwla,
Thaysa Férnanda Pereira Rosa

Nutricionista - CRN8: 10.972



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAi DO SUL - PR. Vi -
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCACAO. ENSINO FUNDAMENTAL

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE (A PARTIR DE 06 ANOS)
NOVEMBRO/2023

CARDAPIO TURNO PARCIAL
Escola Municipal Vilma Vieira Pereira Marques

2° FEIRA 3? FEIRA 4° FEIRA 5% FEIRA 6® FEIRA
20/11/2023 21/11/2023 22/11/2023 23/11/2023 24/11/2023
Arroz Arroz Arroz Arroz
Almogo: 09:30h Feijdo Feijdo Feijdo Feijéo Quibe assado
e 09:45h Polenta com carne  Estrogonofe de Sopa de carne Farofa de ovos com Suco natural
moida ao molho frango bovina com legumes
Jantar: 14:30h e Salada Salada mandioca Salada
14:48h Fruta Salada Fruta

Carddpio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de maio de 2020.
Cada preparagdo deverd conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculedos ao PNAE:
Observagdo: Sujeito a alteracées pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento dos
alimentos (grau de maturacdo e/ou prazo de validade). As trocas e substitui¢des sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo, ndo
alterando significativamente a composicdo nutricional da refeicdo.

Thaymernanda Pereira Rosa
Nutricionista - CRN8: 10.972



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUNDIAI DO SUL - PR. ' o - —_—
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE EDUCAGAO. | ENSINO FUNDAMENTAL
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

(A PARTIR DE 06 ANOS)
' | NOVEMBRO/2023
CARDAPIO TURNO PARCIAL
Escola Municipal Vilma Vieira Pereira Marques - — el
2® FEIRA 3% FEIRA 4° FEIRA 5° FEIRA 6° FEIRA
27/11/2023 28/11/2023 29/11/2023 30/11/2023 01/12/2023
Arroz Arroz Arroz Arroz
Almogo: 09:30h Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo
e 09:45h Quirerinha com Farofa de ovos Escondidinho de Carne bovina em
carne moida com legumes frango com batata  cubos com legumes
Jantar: 14:30h e Salada Salada Salada salada

14:45h Fruta Fruta

Carddpio elaborado conforme Resolugdo CD/FNDE n°6, de 08 de maio de 2020.
Cada preparagdo deverd conter no minimo 2 variagdes de salada, conforme disponibilidade;
Os hortifritis serdo entregues semanalmente pelos agricultores familiares vinculidos ao PNAE:
Observagdo: Sujeito a alteragdes pela disponibilidade do alimento, intercorréncias na entrega pelo fornecedor e melhor aproveitamento dos
alimentos (grau de maturagdo e/ou prazo de validade). Astrocas e substituigdes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo, ndo
alterando significativamente a composigdo nutricional da refeicdo.

Thaysa Fernanda Pereira Rosa
Nutricionista - CRN8: 10.972



