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1. OBJETIVO

* Regulamentar os procedimentos de higienizagdo do Setor de Farmacia.

2. MATERIAIS

. Escova ou esfregao, rodo;
. Sabao;

e Agua;

° Alcool 70%:

® Desinfetantes;
° Raldes:

® Panos de chao.

3. CONSIDERAGOES

3.1. Descarte de residuos

° Os residuos gerados devem ser descartados conforme descrito segundo
RDC ANVISA 222/2018, Resolugdo CONAMA 358/2005.

o Nesiduo reciclavel: documentos (devem ser rasgados a fim de impedir a
identificacdo de pacientes), papéis ndo amassados (bulas), papelao (caixas de
medicamentos, caixas de papelao), plastico etc;

“ Residuo quimico: medicamentos e embalagens primarias de
medicamentos, como blister, frasco que contém medicamento, bisnaga, dentre
outros;

. Residuo comum: sobras de alimentos, carbono, papel amassado, papel
toalha, res’duocs sanitarios etc;

o Residuo perfuro cortante: frascos de medicamentos utilizados e/ou

quebrados.

.
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4. RESPONSABILIDADES

4.1. Equipe Farmacia

a) Higienizacao diaria

. Certificar-se de que os ambientes foram higienizados corretamente e 0s
residuos recolhidos por um colaborador do Servigco de Higienizagao todos os dias,

conforme estabelecido;

" Caso a higienizagao diaria ndo tenha sido realizada, comunicar o Servigo
de Higienizagéo pelo. Registrar no caderno de plantdo o ocorrido e a conduta do
Servigo de Higienizagao;

. A nigienizagdo diaria deve contemplar os sanitarios, piso, mesas e

superficies externas dos armarios;

. Sclicitar ao Servigo de Higienizagéo a limpeza e a retirada dos residuos

sempre qua houver acimulo de residuos.

b)  Higienizacdo mensal

e Agendar com o Servico de Higienizagao a higienizagao mensal dos
refrigeradores, armarios, pallets, caixas de transporte de medicamentos, portas e
janelas;

" Retirer os medicamentos do refrigerador e conserva-los em uma caixa
térmica com barras de gelo antes de iniciar a limpeza do mesmo. Apos o término da
limpeza, ligar o refrigerador e esperar a temperatura estabiliza;

© Retirar os medicamentos dos armarios e coloca-los em cima de uma
mesa ou outro armario disponivel, antes de iniciar a limpeza dos mesmos;

. Retirer os medicamentos dos pallets e coloca-los em cima de um outro
pallet disponivel, antes de iniciar a limpeza dos mesmos;

» Organizar os medicamentos de acordo com o POP especifico de cada

Unidade/Subunidade;
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e Certificar-se de que o colaborador do Servico de Higienizagao esteja
limpando refrigeradores, armarios, pallets e caixas de transporte de medicamentos
com cabéic, #Jjua e alcool,

e As portas e janelas devem ser limpas com agua e sabao;

4.2. Equipe Servigo de Higienizagao

a) Limpez.a do Piso — Técnica Dois Ealdes

= Higieniza as maos;

o Coloca o material necessario para a limpeza no carro funcional;

eva o carro até o local a ser limpor

° Cumprirnenta o paciente e explica o procedimento;

« - lIsola a area com as placas de sinalizagdo necessarias;

a Ccloca os EPIs apropriados para o procedimento. as luvas do banheiro e
do quarto deven: lcr cores diferentes;

© Recolhe os sacos contendo residuos do local, fechando-os e
depositando-os nc szco hamper do carro funcional ou diretamente no deposito de
residuo teraporéric nc andar,

° Mergulha ¢ pano no balde com agua e sabao, torce o pano e revesti o
rodo;

Inizia a varedura umida pelos cantos, do fundo para a porta da frente,
com movimenios f.rmes e continuos, a fim de r2mover as particulas maiores do piso
(papéis, migalhas, cabelos e outros);

" Reczolhe as particulas maiores;
=r <A Ua o pano em outro balde contendo agua limpa;
® Mergulha novamente o pano de limpeza em um balde contendo agua e
sabac ou detergente, torcendo o pano e envolvendo-0 no rodo; Repeti a operagao
quantas vezes forem 1ecessérias.
“ Ercagua ¢ piso, mergulhando um pano limpo em balde contendo apenas

agua limpa.Repeti a operagao quantas vezes forem necessarias.

.
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o Seca o piso;,

. Retira a placa de sinalizagao;

B i jauiza o carrinho e o material ut/izado. Despreza a agua suja em iocal
apropriado;

. Remove as luvas; Lava as maos

Atencdo: \ agua do balde deve ser trocada sempre que houver necessidade.
Os panos ﬁti.izc;dos na limpeza devem ser eacaminhados para processamento a
lavanderia. Os baldes devem ser lavados e secos antes de nova utilizagdo. Nao
deixar manchas ou sujidades incrustadas para a limpeza terminal, pois podem ficar
impregnadas = n s dificeis de serem rernovidas posteriormente; para e«ies C&S0s,
utilizar uma fibra mais abrasiva no local. O funcionario deve procurar manter a

coluna reta durante o desenvolvimento de toda a técnica de limpeza.

b) Limpoza de Janelas e Vidros
. Higieniza as maos;
» Co'oca os EPIs apropriados para o procedimento;

i |...‘..,-,_ pr—
€01 |

- Limpa as laminas com agua e sabéo, no sentido do mais alto para o mais

. Enxa‘;ua com agua limpa;

il.  Vidros.

e Limpa com agua e detergente neutro;

o Enxagua com agua limpa quantas vezes for necessario;
- 5¢ 22 zom pano limpo;

¢ Aplica a solugao de limpa vidro ou alcool 70%;

e  Enxuga com pano seco. |

" Orqa’ iza 0 ambiente; Remove as luvas; Lava as maos.

W Paca.citos e frisos de janelas:



sUSHM i
=

Tippdo . ; ;
CoEtiRAlE: Procedimento / Rotina POP.AF.005 — Pag. 5/6
Emisséo: ; .
Nome dc e = Préx'ma Reviséo:
Docurnen‘o Higienizag:o So/202 03/2023
| ) Versdo: 01

e Remove a poeira com uso de pincel limpa com pano umido com
detergente;

o £i.+a,le com pano limpo quantas vezes necessarias até remover todo
sabao;

® Seca com pano seco

5. RISCOS, LIMITAGOES E EVENTUALIDADES

NZo sz aplica até o momento.
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