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1. CONTEXTUALIZACAO

Respeitando os principios basicos do SUS, bem como, o direito do usuario
de saude em acessar de forma ordenada e organizada os sistemas de
saude, o Departamento Municipal de Saude de Jundiai do Sul, pretende
através da publicacdo deste protocolo, sistematizar o fornecimento de
fraldas descartaveis aos pacientes moradores deste municipio que se
enquadrem nos critérios estabelecidos considerando que o fornecimento
continuo de fraldas geriatricas € indispensavel aos pacientes sendo, por
isso, fator determinante para a manutencao/recuperacdo de sua saude. A
perda da continéncia, seja urinaria (IU) ou fecal (IF), ndo pode ser associada
as alteracdes fisiologicas do processo de envelhecimento, entretanto podem
haver algumas mudancas funcionais e estruturais durante esse processo
que predispdem as incontinéncias a este publico. Segundo a Sociedade
Internacional de Incontinéncia estima-se que a IU afete cerca de 200 milhdes
de pessoas em todo o mundo e é esperado que a sua prevaléncia venha a
aumentar devido ao progressivo envelhecimento da populagdo. Apresenta
um impacto significativo nos doentes, nos seus cuidadores e nos sistemas
de cuidados de satde. E uma condi¢do pouco relatada e sub diagnosticada,
levando a grande parte dos doentes a ndo se beneficiarem dos cuidados
médicos adequados. Apesar das alteracdes do trato urinario inferior,
relacionadas com a idade ndo causarem incontinéncia urindria, elas levam a
gue esta ocorra com mais facilidade. Assim, apesar de ser mais comum na
populacdo idosa, a incontinéncia urinaria ndo deve ser considerada como
parte do processo normal de envelhecimento podendo ocorrer em outras
etapas cronolégicas. Quanto a IF, ela estd frequentemente associada a
distarbios da musculatura esfincteriana anal e dos musculos do assoalho
pélvico, aliada a presenca do reflexo inibitorio reto anal, da consisténcia das
fezes e do tempo de transito intestinal (QUINTAO; OLIVEIRA; GUEDES,
2010).
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A capacidade de manter o controle voluntario dos elementos de
exoneracao, seja de fezes ou de urina, afeta sobremaneira a qualidade de
vida dos individuos que convivem com esta realidade. Importante, ressaltar,
ainda sobre as consequéncias danosas a saude do portador de
incontinéncia como o aumento da ocorréncia de lesdes de pele e feridas,
insuficiéncia renal, infeccbes do trato urinario recorrentes, sepse, aumento
no risco de quedas e fraturas e aumento no numero de internacgdes,
acréscimo de sofrimentos psicoemocionais, que acabam por causar maior
impacto financeiro aos recursos do Sistema Unico de Salde. Assim, as
fraldas descartaveis representam muito mais que simplesmente produtos de
higiene intima, sdo insumos que promovem a prevencao do agravamento da
doenca e principalmente da garantia de sua dignidade. Portanto, estabelecer
critérios clinicos para o uso de tais insumos é relevante ao considerarmos a
necessidade de gerenciamento dos sistemas de saulde, transparéncia e
acesso aos servicos publicos. Espera-se que as medidas adotadas frente a
este protocolo, proporcionem aos usuarios do sistema publico de saude do
Municipio, os meios necessarios para melhorar o acesso ao insumo.
Permitindo a cor responsabilizacdo dos gestores e profissionais envolvidos
na assisténcia nos diferentes niveis de atencdo em saude.

2. JUSTIFICATIVA

E dever do Estado garantir a satde através da formulagéo e execugdo de
politicas econdmicas e sociais que visem a reducéo de riscos de doencas e
de outros agravos e no estabelecimento de condicdes que assegurem
acesso universal e igualitario as acdes e aos servicos para a sua promocao,
protecdo e recuperacdo. O direito ao recebimento de fraldas descartaveis
estd vinculado ao direito a saude, pois sua indisponibilidade gera um
agravamento moral e fisico, tendo por base a lei n.° 8.080 de 19 de
setembro de 1990, em seu artigo 7.°, especialmente 0s incisos que
estabelecem os principios de Universalizacdo que € um direito de cidadania
de todas as pessoas, independentemente de sexo, raga, ocupagao, ou
outras caracteristicas sociais ou pessoais; € o0 da Integralidade que

considera as pessoas como um todo, atendendo a todas as suas
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necessidades. Ainda na Lei Organica da Saude, em seu artigo 6.°, alinea d
do inciso I, prevé que a execucdo de acOes de assisténcia terapéutica
integral esta incluida no campo de atuacéo do Sistema Unico de Saude; e,
complementa no artigo 19-M, inciso |, que essa assisténcia consiste na
dispensacdo de produtos de interesse para a saude. Considerando o
Decreto n.° 3.298, de 20 de Dezembro de 1.999, que 6 regulamentou a Lei
7.853, de 24 de outubro de 1.989, dispondo sobre a Politica Nacional para a
Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, em seu capitulo VII, Se¢éo
[, art. 18 e art. 19 — inciso V, inclui na assisténcia integral a saude e
reabilitacdo da pessoa portadora de deficiéncia, a concessdo de materiais
auxiliares e elementos de cuidado e higiene pessoal; Considerando que a
Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispbe sobre o Estatuto da Crianca
e do Adolescente, e a Lei n°® 10.741 de 01 de outubro de 2003 que dispde
sobre o Estatuto do Idoso, incumbem ao Poder Publico o fornecimento dos
recursos relativos ao tratamento, habilitacdo ou reabilitacdo; Lembrando que
os beneficios eventuais no ambito da Politica Publica de Assisténcia Social
sdo de carater suplementar e provisério, prestado aos cidadaos e as familias
em virtude de situacdes de vulnerabilidade temporaria e de calamidade
publica, e que o fornecimento de fraldas aos cidadaos cuja necessidade &
motivada por doenca, é competéncia da Politica Publica de Saude, conforme
disposto na Resolucédo n° 39 de 09 de Dezembro de 2010 do Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome — Conselho Nacional de
Assisténcia Social. Se faz necessaria a desconstrucdo da ideia de que as
fraldas estdo vinculadas a politica publica de Assisténcia Social ou a
caridade. Quando seu uso esta vinculado a questdes de saude, ndo ha de
se ter davidas a respeito da competéncia da politica publica de saude em
garantir a prevencdo do agravamento da sua condi¢do de saude.

3. OBJETIVOS:

* Nortear os profissionais do Departamento Municipal de Saude deste
Municipio no planejamento e na execucdo das atividades de dispensacéo
de fraldas descartaveis;
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« Orientar aos usuérios do Sistema Unico de Saude (SUS) sobre os critérios

de atendimento frente as condi¢cdes de saude para a aquisicdo de fraldas

descartaveis;
4. CRITERIOS PARA CONCESSAO:

e - Serdo incluidos no Protocolo para recebimento de

fraldas

geriatricas e infantil os usuarios independentemente da idade, desde

residem neste municipio de JUNDIAI DO SUL -Pr e tenham cadastro

junto a unidade basica de saude, e que tenham:

« Pacientes com doencas cronico-degenerativas, acamados que

necessitem de uso de fraldas geriatricas ou infantil;

+ Patologias que necessitem de cuidados especiais, onde o paciente

utilize fraldas geriatricas ou infantil, segundo avaliacédo prévia;

* Incapacidade funcional proviséria ou permanente, onde o paciente

utilize fraldas geriatricas ou infantil, segundo avaliacdo prévia.

O paciente passara em consulta médica, onde serd avaliado, e caso

necessario, recebera receituario para a concessado das fraldas geriatricas, e

também devera ser preenchido por profissionais da saude, o formulario de

solicitagdo de fraldas geriatricas.

Serd realizado visita domiciliar do assistente social da saude para avaliacdo

dos requisitos para concessao do beneficio.

Sera entregue 03 pacotes com 08 unidades cada de fralda geriatrica mensal a

cada paciente.

O paciente e/ou seu responsavel assinara um termo de compromisso junto a

Farmacia Basica do Departamento de Saude, onde se comprometera a

comunicar Servico Social do Departamento Municipal de Saude ou ESF

(Equipe Saude da
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Familia), os casos de mudanca de endereco e quando ndo houver mais
necessidade das fraldas geriatricas; (modelo em anexo)

As receitas médicas deverdo constar o n°. do CID e data, como também o

estado geral do paciente e expectativa de melhora se houver.

Receitas médicas terdo prazo de validade de 120 (cento e vinte) dias a partir

de sua emissédo, conforme orientacéo da portaria 971.

O médico ou enfermeiro de referéncia do usuéario devera realizar a reavaliacdo
no prazo de 120 (cento e vinte) dias, com o objetivo de definir a necessidade

de continuidade ou suspenséao do fornecimento de fraldas geriatricas;

Os pacientes com mobilidade reduzida, acamados e/ou cadeirante deverao ser

avaliados na UBS com prioridade no atendimento;

Os pacientes totalmente acamados serdo avaliados pelos enfermeiros (as) ou
meédicos (as) em suas residéncias, seus familiares e/ou cuidador recebera

orientacdes pelos profissionais do servico caso seja hecessario;

Fica estabelecido que para a resolucdo de todas as questdes relativas a
distribuicdo das fraldas, o paciente e/ou responsavel devera procurar o

Departamento Municipal de Saude.
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DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA A ABERTURA DO
PROCESSO

Os responsaveis deverdo providenciar os documentos abaixo relacionados

sendo sempre Original e 01 (uma) copia simples:

. Receita médica com o n°.do CID e data;

. Formulario de solicitacdo de fraldas geriatricas preenchido pelo médico;

. RG, CPF e cartdo SUS do paciente; (caso nao tenha RG e CPF — sera
necessario a certiddo de nascimento);

. RG e CPF do responsavel pelo paciente;

. Comprovante de residéncia com CEP atualizado em nome do paciente

ou do seu responsavel.
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TERMO DE COMPROMISSO

Eu, registrado
no CPF n@ RG: , declaro
gue recebi do Departamento Municipal de Saude de Jundiai do Sul — PR o item
assinalado abaixo.

Fraldas geriatricas tamanho( )P ( )M ( )G ( )EG

Sendo assim, me comprometo a comunicar de imediato o Servigo Social
do Departamento Municipal de Saude ou ESF (Equipe Saude da Familia,
em caso de dbito ou ndo haver mais havendo a necessidade do paciente
gque faz uso dos materiais acima assinalado, para interrup¢ao do
fornecimento.

Declaro ainda que tenho ciéncia que o descumprimento do compromisso
acima, acarretarda em prejuizo a outros usuarios que necessitam dos
materiais.

JundiaidoSul-PR, / /

Assinatura do paciente e/ou responsavel
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FORMULARIO DE SOLICITACAO DE FRALDAS GERIATRICAS OU

INFANTIL
IDENTIFICACAO DO PACIENTE
Nome:
Data de Nascimento: Idade: Sexo:
Telefone:
Endereco: Bairro:

DADOS DA UNIDADE DE REFERENCIA
Unidade Béasica de Saude:

Médico Responsavel:

Enfermeiro Responsavel:

Agente Comunitario de Saude:

DIAGNOSTICO: (OBRIGATORIO PREENCHER O CID - 10 DA PATOLOGIA).

Fralda Geriatricas
Fralda descartavel P
Fralda descartavel M
Fralda descartavel G
Fralda descartavel EG

PROFISSIONAL SOLICITANTE

Nome (carimbo e assinatura) Data / /
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Entregas de Fraldas Descartaveis.

NOME:

ENDERECO:

TELEFONE:

RG.: CPF.:

NUMERO DO CARTAO SUS:

TAMANHO DA FRALDA: ( ) Adulto ( ) Infantil
RESPONSAVEL:

DOC. RESPONSAVEL: RG.: CPF.:

Data de Nome completo e grau de Assinatura
retirada Parentesco




FLUXOGRAMA DA DISTRIBUICAO DE FRALDAS

PACIENTE

4

UBS e/ou UNIDADE MISTA
(avaliagéo e prescricdo medica
conforme protocolo)

SERVICO SOCIAL
(avaliacdo e conferencia da
Documentacao e montagem do
processo)

SETOR DA FARMACIA
BASICA
(gerenciamento, separagéo e
entrega dos insumos).

PACIENTE OU RESPONSAVEL
(retirar na farmacia basica)

EQUIPE SAUDE DA FAMILIA
(Acompanhar os pacientes em uso de
fralda e informar ao Servigco Social em
caso de irregularidades)







